
第１回北信越室内オリエンテーリング大会 
実施要項 

 

【主催】北信越オリエンテーリングクラブ連絡協議会 【主管】新潟県オリエンテーリング協会 

【期日】2014年7月 20日（日） 

【会場】上越市教育プラザ小体育館（新潟県上越市下門前 593・電話 025-545-9245） 

北陸道上越 ICより約 2㎞（車で 5分）、JR春日山駅より約 2.5㎞（徒歩約 30分） 

 

【日程】 

受付 11:30～12:00、競技開始 12:15、表彰式 15:30 

【クラスおよび参加資格】 

※女子は男子のクラスにエントリーすることができる。またエントリー者数によりクラスを統合する場合がある。 

 

【参加費】 

15歳以下 800円、16歳以上 1,300円（年齢は 2015年 3月 31日時点）ただし北信越地区各県（福井、石川、富山、

新潟、長野）の居住者および競技者登録者（ふるさと登録を含む）で 16歳以上の者は 300円を差し引く（2014年 6

月末までに登録すること）。 

【申込方法】 

参加費を入金先口座に振り込みの上、参加申込書に必要事項を記入し郵送するか、電子メールにて送信する。 

【申込締切】 

2014年 7月 7日（月）必着 ※締切後の申込および当日申込は参加費を一律 500円とし、年齢と性別を区分しない「オ

ープンクラス」（表彰なし）への参加となる。 

【入金先】 

ゆうちょ銀行 一二八店（イチニハチ） 普通 2352880 フジシマユウ 

【申込先】 

郵送：〒955-0022 新潟県三条市上保内丙 87-1 藤島由宇、メール：yu@jo-hoku.net 

【表彰】 

各クラスの上位 3名に賞状を授与する。 

【競技形式】 

クイックオリエンテーリング○R を対戦方式で行う。＜予選＞各クラスで 2～4名ずつのグループに分け総当たり戦を

行い、各グループの上位 2名が決勝に進出する。＜決勝＞1対 1のトーナメント方式とする。先に 2レースで先着し

た者を勝者とする。 

【競技規則】 

2014年作成「クイックオリエンテーリング○R 競技規則（藤島私案）」に基づく。 

【記印方式】 

Sportident社製 Siカードを使用する。マイカードを使用する場合は参加費から 300円を差し引く。 

【問合せ先】 

藤島由宇（ふじしまゆう） 090-4618-0177または yu@jo-hoku.net 

【留意事項】 

1 参加者が自分自身または他人に与えた損害等について、主催者は一切の責任を負わない。参加者各自の責任で安

全に留意すること。 

2 大会に関する情報および競技規則は、三条オリエンテーリングクラブのウェブサイトに随時掲載・公表する。

http://sanjo-olc.seesaa.net/ 

3 車イスでの参加を希望される方は問合せ先までご相談ください。 

M21 19歳以上の男女 W21 19歳以上の女子 M18 16～18歳の男女 W18 16～18歳の女子 

M35 35歳以上の男女 W35 35歳以上の女子 M15 13～15歳の男女 W15 13～15歳の女子 

M50 50歳以上の男女 W50 50歳以上の女子 M12 11～12歳の男女 W12 11～12歳の女子 

M65 65歳以上の男女   M10 10歳以下の男女 W10 10歳以下の女子 

M20 19～20歳の男女 W20 19～20歳の女子     



クイックオリエンテーリング○R 講習会のご案内 
大会当日の午前中にクイックオリエンテーリング○R の講習会を開催いたします。競技規則や運営方法を丁寧に解説し

ますので、ふるってご参加ください。大会参加と同時にお申込みになれます。 

 

【趣旨】 

クイックオリエンテーリング○R の競技が全国各地で統一された方法で行われるようにするため、競技規則（藤島私案）

に従った運営方法を身につける機会を設ける。 

【日時】2014年 7月 20日（日）9:00～11:00 

【会場】大会会場に同じ 

【資格】趣旨にのっとってクイックオリエンテーリング○R の知識および技術を習得しようとする者。 

【受講料】2,500円 

【講師】藤島由宇（新潟県オリエンテーリング協会常任理事） 

【内容】クイックオリエンテーリング○R 競技規則（藤島私案）の解説、運営方法の実習 

【定員】10名 

【申込方法】、【申込締切】、【入金先】、【申込先】、【問合せ先】大会要項に同じ 

【会場図】会場は「小体育館」です。 
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第 1 回北信越室内オリエンテーリング大会・講習会 参加申込書 

氏 名 
 

ふ り が な 
 

 

住 所 
〒 

     都・道・府・県 

電 話 番 号  参 加 ク ラ ス  

生 年 月 日 西暦   年   月   日 年 齢    性  別  

競技者登録番号  参 加 費 800円（15歳以下）1,300円（16 歳以上） 

E メールアドレス  北信越割引  有 （-300円）（16歳以上に限る） 

保護者氏名 

（中学生以下必須） 

 マイ Si カード  有 （-300円） 

講  習  会 受講する（2,500円） 受講しない 

所   属 

（8文字以内） 

 入  金  額                円 

年齢は 2015 年 3 月末時点のものを記入する。 

 


